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El Dr. Pepe Bandera es un especialista en Gastroenterologia egresado de la Universidad Anahuac. En 2020,
fue galardonado con el premio Top Doctors Award como uno de los 50 doctores mas reconocidos en Mexico.

Cuenta con amplia experiencia en medios de comunicacion abordando temas de la salud en cadenas como
Televisa, Fox Life, MVS Radio.

Actualmente, conduce el programa Visita de Doctor y la seccion Mitos y Realidades en el matutino Sale el Sol
transmitido en grupo Imagen Television.

También, es uno de los conductores principales del programa "Diálogos en Confianza" de Canal Once.

Ha conducido eventos sobre temas de salud para importantes empresas como Genoma.

Es el médico mexicano más conocido en radio y televisión y tiene la especialidad en Medicina interna,
Gastroenterología y Endoscopía. Es autor del libro El poder de la prevención, publicado por Editorial Urano. Ha
dado conferencias en todo el país sobre salud, nutrición, coaching y los beneficios de la medicina preventiva.

Alterna los quirófanos con la conducción de los programas Diálogos en confianza de Canal Once (ganador del
Premio Nacional de Periodismo 2019) y Sale el Sol en Imagen Televisión. También conduce el programa de
radio por internet Palabras al Aire.


